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仲秋の候 皆様お変わりなくお過ごしでしょうか。 

このところめっきり涼しくなり体を動かすのも楽になりましたが、私は「週に 2回はやるぞ！」と心に決めて始めた

ランニングも、情けないかな・・・忙しさにかまけて走れていない今日この頃です。 

さて、先日業務報告の中で、私たちのお仲間であるクリーンパートナーさんのいいお話を小耳にはさんだので、皆さま

にもご紹介したいと思います。 

そのクリーンパートナーさんは 5年に一度、人生の記念として 5泊 6日程の旅に出かけることが趣味とのことです。

過去には北海道、ハワイ、九州と旅をされたようで、つい先月はご主人様と一緒に、青森～北海道の旅行に出かけられ

ました。すでにお子様も自立され、ご主人様も現役を引退されたとのことで、少し身軽になった分、当社で働いたお給

料を旅行貯金として毎月積み立てておられたのでしょう。楽しみや目標を据えてお仕事に向かう姿勢は、本当に素敵に

感じます。次の旅行を目標に、わくわくしながら毎日いきいきと働かれている姿が目に浮かびますね。 

当社のスタッフであるならば、働く「目的」は当然、全員共通の理念でもある、お客様の「よりよい生活空間を美創（美

しさの創造）する」でなければならないのですが、働く「目標」は人それぞれでいいのです。むしろ目標（楽しみ）を

持ち働くことが、仕事へのモチベーションUPに繋がる秘訣ではないでしょうか。 

いよいよ五穀豊穣を祝うお祭りシーズンの到来です。また実りの秋でもございます。美味しい食べ物が食卓を賑わす時

期ではございますが、くれぐれも飲みすぎ・食べ過ぎにはご留意いただき、健康的な日々を皆様お過ごしください。 

多田雅彦 感謝     
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9/21・22（1泊 2日）に和歌山南紀白浜へ社内研修旅行に行って来ました。 

今回の研修旅行は表紙にも掲載している、熊野本宮大社やアドベンチャーワールドへ行って来ました。

熊野本宮大社は熊野三山（本宮・速玉・那智各大社）の中心、全国に 4700社以上ある熊野神社の総本

宮です。商売繫昌・健康祈願の参拝をしました。 

また、アドベンチャーワールドでは、施設の整備や従業員の働き方などを見て来ました。 

158段の石段を登り、普段の運動不足を実感… 

①証誠殿（本宮・第三殿） 家津美御子大神（素戔嗚尊） 

②中御前（結宮・第二殿） 速玉大神 

③西御前（結宮・第一殿） 夫須美大神 

④東御前（若宮・第四殿） 天照大神 

⑤満山社         結ひの神（八百萬の神） 

 
お参りの作法は各殿共に、二礼二拍手一礼 

（二回お辞儀、二回手を叩く、一回お辞儀）です。 

 

三段壁にて、やはり瀬戸内海の海とは違

いますね。波も荒いです。 

アドベンチャーワールドでは、施設内も綺麗に清掃

されていました。従業員の方々も無駄な動きがなく、

機敏に働いている姿は素晴らしかったです。トイレ

の清掃も行き届いていました。 

動物たちのゾーンも自然を残しつつ、環境整備がさ

れていました。イルカとトレーナーのコンビネーシ

ョンは日頃の訓練の賜物と目の当たりにしました。 

ビール工場の見学にも行

って来ました。当日は工場

稼働の休日だったのです

が、作業工程の説明を受け

ました。残念ながら、工場

の中は企業秘密のため、写

真が撮れなかったのです

が、綺麗に整理整頓され、

どこもピカピカでした。 

この鎧兜は一体だれ？で

しょう… 

顔が暗くて見えないし！

雰囲気でわかっちゃうか

な？ 

●正解は… 

亀井正男さんでした。 

三段壁の洞窟で撮りました 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✱ラップの芯でカーペットのおそうじ

使い終わったラップの芯に輪ゴムを巻き付け、

カーペットの上を転がすと髪の毛やホコリが

よく取れます。

おばあちゃんの 恵袋

～みなさんがご存知の知恵を教えてください～

掲載された方には、素敵な粗品をプレゼント！

夏号の当選者発表～‼

抽選の結果、丸亀市内の事業所勤務の

西岡千香子さんが当選されました。

おめでとうございます‼賞品は後日お渡し

します、しばらくお待ちください。

第5回『間違い探し』です。

上の左右の絵には間違いが何箇所あるでしょうか？

Ａ：4箇所

Ｂ：6箇所

Ｃ：8箇所

答えが解った方は、10月度の出勤簿のウラ面（月報）

に答えの記号を記入してご応募ください。

正解者の中から抽選で１名様に焼き菓子詰め合わ

せを差し上げます！！

（賞品の写真はイメージ

です、実際とは異なる

場合がありますご了承

ください）

夏号の答えは・・・B：3箇所でした。

当選者は次号社内報（2020年1月発行・冬号）

にて発表させていただきます。

✱焼き芋を簡単に作る裏ワザ

皆さん大好き焼き芋 ( ̂ )o(^ )

でも焼き芋を作るのは少し面倒ですよね・・・

炊飯器を使って簡単に作れるワザをご紹介。

炊飯釜にサツマイモ

を入れ、水を3cmくら

いの高さまで入れて、

炊飯ボタンを押すだ

けです。



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

労災事故ゼロカウンタ-が250日を超えました。 

暑い夏も越え、過ごしやすい日中になりました。 

今後のゼロ活動の取り組みにも一人ひとりの心構

えが大切です。                

季節の変わり目には体調を崩しやすくなります。 

無理をせず、自己管理には充分に注意してくださ 

い。                     

 

うちの 
ほっこりファミリー 

プロフィール 

名前：黒ちゃん①黒ちゃん② その他  

性格： ①貪欲 ②臆病 ③将軍様 

性別： 不明 

年齢： ①②4年 その他 3年 

第三弾！今回のうちのほっこりファミリーは出目金「黒ちゃん①と黒ちゃ

ん②鯉のその他」です。飼い主さんは金魚を飼いたくて購入。鯉は知り合

いから譲り受けたそうで、名前の通り愛情のかけ具合に差が？ 

でも、飼ってるうちに愛情が出てくるでしょう～＾＾； 

送付先：宇多津町浜六番丁78-2 

    株式会社エヌビーエム宛 

メール：soumu@nbm-ecoservice.com 

送っていただいた写真はご返却いたします。 

写真の裏面に名前を記してください。 

にゃんこ・和貴子 
うちの 

ほっこりファミリー 
皆さんの飼っている自慢のかわいい

ペットをご紹介しませんか？種類は

問いません。珍しいペットでもかまい

ません。写真やメールで画像を送って

くださいね。たくさんのご応募お待ち

しております。 

似顔絵色紙ご紹介コーナー  

林和貴子・・・ネコが大好きな

ママです。今回の似顔絵も本

人希望でネコの着ぐるみ姿で

す。フットワーク軽く、スピー

ディーに業務もこなし、とても

頼もしいです。毎月のシフト表

配布も軽やかに♪ 

 

①  

②  

★金魚の他にネコちゃんも飼っています★ 

月報記入状況 
 

6 月 81％   7 月 81％    8 月 79％ 

  

車の上乗せ保険提出について 
証券のコピー提出にご協力いただきありがとうござ

います。現状５５％の提出率です。保険期間が１年を

超えている方にも、基本提出をお願いしております。

未提出の方は、至急同封の封筒にて提出をお願い致し

ます。引き続き、確認をさせていただきます。 
 

12 月 10日給与明細配布時にご案内します

が、毎年恒例の「サンタプロジェクト」の希

望を募ります。一緒にお住まいのお子さん・

お孫さんが対象となります。詳しくは、12月

の同封の案内をご確認ください。 

mailto:soumu@nbm-ecoservice.com

