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クリーンパートナーの皆様、まずは新型コロナウイルス感染症の蔓延を防ぐため、最前線にて日々ひたむきに

清掃・消毒・除菌作業に取り組んでいただき、誠にありがとうございます。

コロナ禍のなか新しい年を迎え１ヵ月以上が経ちましたが、相変わらず世の中はコロナウイルスに翻弄されっぱ

なしです。特に体調は悪くなくても、常に感染への恐怖の中気を張って、周囲の状況を警戒しながらの生活にお

疲れではないでしょうか。

新型コロナウイルスとの闘いはかなりの長丁場となりそうです。正しい知識で過度に怖がり過ぎず、引き締める

ところは締めつつ、緩急をつけた生活を心掛けていきましょう。

そこで改めて、繰り返しにはなりますが感染予防についてのポイントです。

①自分から、相手からの飛沫を抑えるアイテム「マスク」を使用しましょう。

②手経由で自分の口や鼻などの粘膜にウイルスを運ばないよう、「手洗い・手指消毒」をしましょう。

③濃厚接触を避けることが困難な、「不用意な会食」を控えましょう。

④家で楽しく過ごす時間にわざわざ気分を落とすような話題に触れる必要はないと思います。逐一国の方針を

確認する必要もないですし、今日の感染者数を一の位まで確認する必要もありません。日々の動向には目を

向けつつ、「コロナ情報から離れる」時間を設けましょう。

⑤コロナに対する対応の程度は各人の価値観によるところも大きく、自身よりストイックな人も緩い人もいて

当たり前です。他者の行動に感情を揺さぶられるのは自身の精神的ストレスにも繋がります。「他人の行動

を気にしすぎない」ようにしましょう。

最後に、私たちは「私たちにできる感染症予防」に日々取り組みつつ、私たちの生業とする清掃・消毒・除菌作

業を通じ、地域社会に貢献できるよう一緒に顔晴っていきましょう。
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おすすめの○○コーナー

今回は、心置きなく観光できるようになったら絶対行きたい！！

場所をご紹介します。

お金持ちになりたい方必見！京都市中京区西洞院にある「御金（み

かね）神社」です。金運のパワースポットとして注目され、金色の

鳥居、めずらしい「大大吉」入りのおみくじ、金色のお守りや絵馬

など、金運がアップしそうなものばかり！！中でも、宝くじや馬券

を入れておくと当たる…！？かもしれない「福包み守り」は即売り

切れるほどの人気のようです。二条城の近くにある神社なので、京

都の町中を散策しながら楽しみたいです。＜増田＞

「検温済」バッジ着用していますか？
適正体温であることを示した「検温済」バッチを配布しています。お客様へ安心・安全を

伝えるため、ご自身の健康の把握のためにも、出勤前に検温し、出勤簿への記入徹底をお

願いします。バッジが無い方はお申し出ください。

以前にも通達しましたが、

新型コロナウイルス感染

症対策として、日々の

健康チェックを必ず

実施するようお願い

します。出勤日だけ

でなく、休日も必ず

実施してください。

また、体調を崩した場合

は、かかりつけ医に相談

の上医療機関へ受診し、

会社へ報告をお願いしま

す。

必ず記入すること


